
  

 
 
Estimades famílies, 
 
El tema que tractarem en les classes d’educació física de CICLE MITJÀ durant la 

setmana del 9 al 13 de març, i durant la setmana del 23 al 27 de març serà la bicicleta.  
Durant aquests dies farem activitats per conèixer un poc més la bicicleta i la manera 

com hem de circular pel carril bici, respectar les normes de seguretat i circulació. 
- Cada alumne ha de portar l’autorització adjunta signada pel seu 

pare/mare/tutor/a per a poder utilitzar la bicicleta. 
- Durant el transcurs d’aquesta unitat l’alumnat haurà de portar la bicicleta els 

dies d’educació física. 
- La bicicleta ha d’estar en bones condicions: passar una revisió del sistema de 

frenat i neumàtics, així com manillar, seient, cadena, etc. 
- Els/les alumnes que vénen dels barris tenen la possibilitat de deixar les bicicletes 

guardades dins l’escola tot el temps que duri la unitat de treball. 
- És imprescindible portar casc per a poder utilitzar la bicicleta en les classes 

d’Educació Física. 
- La bicicleta només es podrà utilitzar durant les classes d’educació física. Quan 

entrem per la porta petita de l’escola (la que està al costat dels aparcabicicletes) haurem de 
baixar de la bici i deixar-la en els aparcabicicletes situats al lateral de l’edifici de cicle 
superior. A més a més es recomana que porten un cadenat per amarrar la bicicleta. 

- Qui no tingui bicicleta o casc pot demanar-ho a un/a company/a de l’escola i 
tindrà molta cura quan ho utilitzi. 

- Queda totalment prohibit tocar i manipular una bicicleta d’una altra persona 
sense el consentiment del propietari o propietària. 

- Tot aquell alumne/a que faci alguna infracció (anar massa fort, conducció 
temerària, baixar escales, pujar a la bicicleta per dins de l’escola, ... ) no se’l deixarà portar la 
bicicleta o realitzar la sortida amb bici. 

- S’han de respectar els companys/es que no en saben tant. 
 

Àrea d’Educació Física. 
 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

En/na...................................................................................................................... 
 
AUTORITZO el meu fill/a .................................................................................... a  

utilitzar la bicicleta en les classes d’educació física. 
 
realitzar una sortida el dia 30 de març amb la bici. 
 

NO AUTORITZO  
            a cap de les dues activitats. 

 
 
Signatura: 
 

Data: _______________________________________ 

   ESCOLA VERDA 


